
2020年12月7日 現在

No. 地区 開催場所 開催頻度 開催日 開催時間 活動内容 参加対象 会費等 紹介

1 犬飼全域
ｺﾐｭﾆﾃｨ
ｶﾌｪ

よらんかえ～
どんこカフェ

犬飼支所2階 週１回 金曜日 9:30～ どなたでも 月200円

2 長畑山内 サロン ながはたサロン 長畑センター 月１回 9:00～13:00 区民等 休会中

3 長畑山内 サロン サロン山内 多目的集会所 月１回
第3または
第4木曜日

9:00～11:00 区民等 年間1000円

4 栗ヶ畑 サロン 栗ヶ畑夢サロン 栗ヶ畑公民館 月１回 第2水曜日 9:00～13:00 区民等 弁当代500円

5 栗ヶ畑
老人

クラブ
栗ヶ畑シニアクラブ

神社掃除、河川管理、花壇整備、研修旅行、見
守り活動

高齢者 年間1500円他

6 黒松 体操教室
ながたに

歌ごえ体操教室
旧長谷幼稚園 週１回 火曜日 9:30～ 区民等

7 黒松 サロン 福寿会 旧長谷幼稚園 月１回 第3水曜日 9:00～13:30 区民等 年間1000円

8 柴北下 サロン おたのしみサロン 柴北下公民館 月１回 第3火曜日 9:30～13:00 区民等

9 下野 サロン すこやかサロン
下野生活改善

センター
月２回 第2・4火曜日 9:30～12:00 区民等 入会金1000円

10 上六 サロン サロン真萱 真萱公民館 月１回 第3土曜日 17:00～19:00 区民等

11 上六 サロン なごみサロン 内河区集会所 月１回 第2月曜日 13:30～15:00 区民等

12
下野
上六

老人
クラブ

下農部にこにこ会
竹ぼうき寄贈(小中学校)、社会奉仕活動、軽ス
ポーツ等　見守り活動

高齢者 年間1000円

13 下町 サロン 下町区いきいき 金光会館 月１回 最終木曜日 13:30～15:00 区民等

14 下町 体操教室 下町礼輪会 金光会館 週１回 火曜日 13:30～ 区民等

15 上町 サロン 上サ町サロン
いぬかい
わくわく館

月１回 第3土曜日 10:00～12:00 区民等

16 上町 サロン まちなかサロン
いぬかい
わくわく館

月１回 第1木曜日 10:00～15:00 区民等

17 上町
老人

クラブ
町部延寿会

交通安全街頭指導、神社掃除、県道市道草刈り
清掃、集会等

高齢者 年間2000円

18 小福手
老人

クラブ
小福手福寿会 交通安全、神社掃除、研修旅行、軽スポーツ等 高齢者 年間1500円

19 小福手 体操教室 小福手 小福手公民館 週１回 月曜日 10:30～ 区民等

20 田原 サロン わかばサロン 上重公民館 月１回 第3水曜日 9:00～13:30 区民等

21 田原 サロン 石仏サロン 渡無瀬公民館 月１回 9:00～13:30 区民等

22 田原
老人

クラブ
田原あすなろ会

23 山奥 サロン 下山奥サロン 下山奥公民館 月１回 第2木曜日 9:00～13:00 区民等 1回200円

24 戸高 サロン 高松クラブサロン会 高松公民館 月１回 第4週ごろ 9:30～16:00 区民等

25 戸高
老人

クラブ
高松クラブ

草刈り・ゴミ拾い・神社清掃、花壇、スポーツ
大会、研修旅行等

高齢者

26 戸高
老人

クラブ
戸上クラブ 神社清掃、軽スポーツ交流 高齢者 年間1000円

【犬飼町】『通いの場・集いの場』

団　体　名

「コミュニティカフェ」「体操教室」に関するお問い合わせは、高齢者福祉課地域包括ケア推進係（0974-22-1001）まで、
「サロン」「老人クラブ」に関するお問い合わせは、社会福祉協議会犬飼支部（097-578-1737）まで、お問い合わせください。
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No. 地区 開催場所 開催頻度 開催日 開催時間 活動内容 参加対象 会費等 紹介団　体　名

27 柚野木 サロン さわやかサロン
長谷生活改善

センター
月１回 日曜日 11:00～15:00 区民等 休会中

28 西寒田 サロン 細口さくらサロン 細口公民館 月１回 9:00～12:00 区民等 休会中

29 西寒田
老人

クラブ
西寒田老人クラブ

神社清掃、ホウ酸団子作り(全戸配布)、研修旅
行、軽スポーツ等

高齢者 年間4000円

30 荻原
老人

クラブ
荻原元気クラブ
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